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Aquest document ha d’aplicar-se en el marc del conjunt de mesures de prevencio i

proteccio de la salut contemplades en el Pla d’actuacié de 'Institut Ramon Berenguer

IV per al curs 2020-2021.

Segons la situacié epidemioldgica podria ser necessaria alguna adaptacid que es

comunicaria.
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1-REQUISITS D’ACCES ALS CENTRES EDUCATIUS
» La familia/tutors han de verificar, abans d’anar a I’escola, I'estat de salut del
seu fill/a i comprovar que no tingui elevacié de la temperatura superior a

37,52C ni cap altre simptoma de la taula de simptomes:

TAULA DE SIMPTOMES COMPATIBLES AMB LA COVID-19

<14 anys >14 anys

Febre o febricula Febre o febricula

Tos Tos
Dificultat per a respirar Dificultat per a respirar
Mal de coll Mal de coll

Congestio nasal Alteracio del gust o de I'clfacte

Mal de panxa Vomits i/o diarrees
Vomits ifo diarrees Mal de cap

Mal de cap Malestar

Malestar Calfreds

Dolor muscular Dolor muscular
e No es pot anar a I'escola, si I'infant, adolescent o la persona adulta presenta
alguna de les seglients situacions:
o Estroba en aillament perqué ha estat positiu per a la COVID-19.
o Esta en espera del resultat d’'una PCR o una altra prova de diagnostic
molecular.
o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.
o Es troba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat
identificat/da com a contacte estret d’alguna persona diagnosticada

de COVID-19.

e En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat
gue pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infeccid per
SARS-CoV-2, es valorara de manera conjunta amb la familia/tutor i I'equip
pediatric, les implicacions a I'hora de reprendre [l'activitat educativa

presencialment al centre educatiu.
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= Per accedir al centre cal:
e Presentar la declaracio responsable signada
e Portar mascareta ben col-locada

e Portat una ampolla d’aigua d’us individual amb aigua de casa

2-ENTRADA AL CENTRE

L’entrada al centre, a partir del 2n dia d’inici de curs, sera tal i com el seu tutor/a els
hagi comunicat el 1r dia d’inici de curs.
Hi ha prevista una entrada esglaonada per cursos i per dos accessos diferents. El seu

respecte escrupolds evitara aglomeracions al carrer:

CURS PORTA HORA
1 ESO PRINCIPAL 8:30
2 ESO CANAL 8:30
3 ESO PRINCIPAL 8:40
4 ESO CANAL 8:40
1 BAT CANAL 8:20
2 BAT PRINCIPAL 8:20
CF PRINCIPAL 15:30
EOI PRINCIPAL 16:15

Existeix un circuit predeterminat per anar fins a I'aula propia de cada grup-classe de

manera que es puguin mantenir les distancies de seguretat.

3-ESTADA AL CENTRE

e Cada grup-classe esta configurat com a grup de convivéncia estable, i és on es

desenvolupara I'activitat lectiva.
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A l'aula, cada alumne/a disposa de la seua taula i cadira personalitzada amb noms i
cognoms. També hem senyalitzat el terra per a la taula i cadira de cada alumne, de
tal manera que puguem mantenir la distancia de seguretat.

Les aules estaran perfectament ventilades, amb les portes obertes. Obrirem les
finestres cada canvi d’hora. Les aules i espais del centre es desinfectaran
diariament.

En I'interior de I'aula disposarem de gel hidroalcoholic.

L’alumne/a ha de portar el material propi, I'ordinador, evitant intercanvis. Han de
portar també una ampolla d’aigua.

L’Us de la mascareta és obligatori. Diariament es prendra la temperatura.

Gimnas. A les classes d’Educacidé Fisica, el professor o la professora d’educacio
fisica anira a buscar I'alumnat a I'aula i el conduira fins al gimnas. El professor/a es
quedara amb I'alumnat perqué es compleixin les normes de seguretat i prevencié.
Les classes d’educacié fisica, sempre que ha estat possible, s’han planificat o a
primera o a ultima hora. Aix0 significa que a primera hora ja vindran vestits amb la
roba de gimnas i a ultima marxaran amb aquesta roba. No utilitzaran les dutxes, si
poden utilitzar els lavabos.

A I'hora del pati els lavabos estaran tancats. Aniran a hores de classe. Dintre dels
lavabos disposarem de: paper higiénic, eixugamans i sabd. Els lavabos es
desinfectaran durant el dia varies vegades.

Les sortides al pati es faran de forma esglaonada i amb la distribucid que
s'assenyala a la taula seglient, atenent a la situacid de les aules propies de cada

grup i les portes d’accés més properes als diferents espais:

CURS-NIVELL-GRUP PATI (NOM)
1r ESO A-B-C-D-E 11.15 (Basquet) —11.45
2N ESO A-B-C-D-E 11.15 (Futbol) — 11.45
3r ESO A-B-E-G 11.30 (Camp Obert) -12.00
3r ESO C-D-F 11.30 (Pistes) — 12.00
4t ESO B-C-D-F-AO 11.30 (Pistes) — 12.00
4t ESO A-E 11.30 (Camp Obert) -12.00
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1r BAT A-B-C-D-E 11.20 (Sortida Porta Principal) — 11.50
2n BAT A-B-C-D 11.20 (Sortida Porta Principal) — 11.50
CF CAl 18.00 (Sortida Porta Principal) -18.30
CF HBUC 18.00 (Sortida Porta Principal) -18.30
EOI Tarda/nit (Sortida Porta Principal)

e Al pati han de portar mascareta.

¢ No han d’intercanviar-se ni material, ni menjar ni begudes.

4-PLA D’ACTUACIO EN CAS DE DETECTAR UN POSSIBLE CAS

La deteccid precog de casos i el seu aillament, aixi com dels seus contactes estrets, és
una de les mesures més rellevants per mantenir entorns de seguretat.

Es prendra la temperatura a tot I'alumnat, almenys 1 cop al dia, per part dels
professors de suport COVID-19.

Si es detecta un cas amb febricula i/o altres simptomes, la persona sera traslladada a la
saleta d’aillament, on el professorat de seguiment COVID-19 dura a terme les seglients

actuacions:

Davant d'una persona que comenga a desenvolupar simptomes compatibles amb la

COVID-19 al centre educatiu:

e Sel’ha de portar a la saleta del costat de Direccid (professorat de guardia).
e Silapersona presenta simptomes de gravetat (dificultat per respirar, afectacié de
I'estat general per vomits o diarrea molt freqlients, dolor abdominal intens,

confusid, tendéncia a adormir-se...) caldra trucar al 061.

A continuacid, la directora del centre educatiu, o el membre de I'equip directiu de

guardia, realitzara les seglients accions:

e Enelcasque estracti d’un/a alumne/a, establir contacte immediat amb la familia
per tal que vingui a buscar I'infant o adolescent.

e Recomanar a la persona o a la familia (en el cas d’un/a menor) que es traslladin
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al domicili i, des d’alli, contactin telefonicament amb el seu centre d’atencio

primaria de referéncia. Es recomana que sigui el CAP de referéncia de la persona,

del sistema public de salut, per tal de facilitar la tracabilitat del contagi i el

seguiment epidemiologic.

Al Centre d’Atencié Primaria s’engegara el protocol regulat pel Departament de

Salut.

Quan la simptomatologia s’inicia fora de I'horari escolar o en dies no lectius, la

familia o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referencia o,

fora de I’horari del CAP, al CUAP (Centre d’Urgéncia d’Atencié Primaria), per valorar

la situacid i fer les actuacions necessaries.

5-SORTIDA DEL CENTRE

La sortida del centre es fara de forma esglaonada pels accessos on han realitzat

I'entrada.
CURS PORTA HORA

1 ESO PRINCIPAL 15:00

2 ESO CANAL 15:00

3 ESO PRINCIPAL 14:50

4 ESO CANAL 14:50

1 BAT CANAL 14.45

2 BAT PRINCIPAL 14.45

CF PRINCIPAL 20:30/21:30

EOI PRINCIPAL 20:30

6-ALTRES CONSIDERACIONS

Les primeres setmanes de curs, professionals de I'ambit assistencial de I'Hospital

Comarcal d’Amposta realitzaran tallers de prevencid, higiene i promocié de la salut a

I'alumnat. També des de la tutoria i, de manera transversal, des de les altres arees del
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curriculum treballarem no només aspectes de salut derivats de la pandemia, sind

també de suport a I'estudi, emocionals, de treball de les competéncies digitals.

Per acabar, volem que sapigueu, families! que en aquest curs tan complex que estem a
punt de comencgar, des de I'Institut Ramon Berenguer IV hem treballat i treballarem
perque els vostres fills i filles puguin exercir el seu dret a I'’educacié amb seguretat.
Volem que el nostre alumnat aprengui, vingui a I’escola content, se socialitzi amb els
companys, es faci gran fent fortes les seues competéncies i habilitats... Aquest any
I'accié tutorial sera més important que mai, i també, el treball de I'autonomia
personal. Es per aixd, que us demanem la vostra col-laboracié perqué puguem tornar

a 'escola d’'una manera segura i confortable.

SALVEM!A SALVEM
TORNADA o1 vem ESCOLA

El que fem ara

L I BB
LA com pas
Posa’t la mascareta. ~

X . els proxims
Renta't les mans sovint.

Respecta la distancia.

iy 7 4 Actua
¥ 4 amb solidaritat i

- = . responsabilitat.
Redueix I'activitat social

fora del teu grup de

conviveéncia. .




